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เกณฑ์การแข่งขันทักษะการเกษตร การรีดนมวัว (เต้านมเทียม) 
การแข่งขันทักษะทางวิชาการด้านการเกษตร เครือข่ายเกษตรราชภัฏทั่วประเทศ ครั้งที่ 9 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
วันที่ 7-9 กุมภาพันธ์ 2567 

 
รายละเอียดการแข่งขัน 

กำหนดการรับสมัคร 8 มกราคม 2567 – 31 มกราคม 2567 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน (เจ้าภาพเตรียมไว้ให้) 

1. เต้านมเทียม  

2. เก้าอ้ีนั่ง 

3. ถังรีดนม 

4. กระบอกตวง 

5. นาฬิกาจับเวลา / นกหวีด (สำหรับกรรมการ) 

6. กระป๋องน้ำยาคลอรีน 

7. ผ้าเช็ดเต้านม 

8. ชุดตรวจสอบเต้านม CMT TEST 

9. Post Dipper 

10. รองเท้าบูทยาง 

11. ผ้ากันเปื้อนยาง 

12. หมวกคลุมผม 
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1. ผู้เข้าแข่งขัน 

1.1 ผู้เข้าแข่ง ต้องเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ด้านสัตวศาสตร์ (นักศึกษาต้องมีสถานภาพเป็นนักศึกษา

ในขณะที่แข่งขัน) และไม่อนุญาตให้เปลี่ยนตัวผู้เข้าแข่งขันหลังรายงานตัวแล้ว  

1.2 มหาวิทยาลัยละไม่เกิน 1 ทีม ทีมละ 1 คน (ชายหรือหญิงก็ได้) 

2. วิธีดำเนินงานและกติกาการแข่งขัน 

กติกาที่ใช้ในการแข่งขัน 

1. กรรมการตรวจการแต่งกายและความเรียบร้อยของผู้เข้าแข่งขัน ได้แก่ เล็บมือ กรณีผมยาวต้องมัดผมให้

เรียบร้อย สวมหมวกอย่างถูกต้อง สวมผ้ากันเปื้อน และสวมรองเท้าบูท 

2. เต้านมเทียม ผู้เข้าแข่งขันต้องท้าความสะอาดและตรวจเช็คน้ำนมตามขั้นตอนตามลำดับ 

3. ก่อนการรีดนมให้ผู้เข้าแข่งขันท้าการตรวจเช็คน้ำนมก่อนรีดด้วยชุดตรวจสอบเต้านม CMT TEST ในกรณี

ที่มีนำ้นมหกจากถาด CMT TEST จะยังไม่มีการตัดคะแนน 

4. การรีดเต้านมเทียมกรรมการจะให้สัญญาณการเริ่มรีดน้ำนมโดยการเป่านกหวีด (ครั้งที่ 1) ให้เริ่มรีดเต้า

นมคู่หน้าก่อน 1 นาที แล้วฟังเสียงนกหวีด (ครั้งที่ 2) จากกรรมการ จึงเปลี่ยนไปรีดเต้านมคู่หลังอีก 1 นาที 

รวมเป็นระยะเวลา 2 นาที และหยุดรีดเมื่อกรรมการเป่านกหวีด (ครั้งที่ 3)  

5. หลังจากการรีดเสร็จสิ้น และกรรมการเป่านกหวีดหมดเวลา ให้ผู้เข้าแข่งขันท้าการ Post Dipping โดยที่

ไม่ต้องรอสัญญาณจากกรรมการ เมื่อสิ้นสุดการแข่งขัน กรรมการจะให้ผู้เข้าแข่งขันลุกขึ้นยืน พร้อมนำถังนม

ไปวัดปริมาณนำนมที่รีดได้ด้วยตนเอง 

6. เมื่อวัดปริมาณน้ำนมที่รีดได้แล้ว ผู้เข้าแข่งขันที่ได้ปริมาณน้ำนมมากที่สุดจะได้รับคะแนนในส่วนของ 

ปริมาณนำ้นมที่รีดได้ 50 คะแนนและลดลงลำดับละ 5 คะแนน และรวมคะแนนที่ได้กับคะแนนส่วนอื่นๆ 

* การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 

รับสมัครแข่งขัน ระหว่างวันที่ 8 มกราคม 2567 – 2 กุมภาพันธ์ 2567 มหาวิทยาลัยที่ประสงค์จะเข้าร่วม

แข่งขันกรอกใบสมัครให้ครบถ้วน พร้อมรายชื่อผู้ประสานงาน พร้อมส่งใบสมัครผ่านทางกลุ่มไลน์ผู้ประสานงาน แต่

ละมหาวิทยาลัยสแกน QR Code เข้าร่วมกลุ่มไลน์ผู้ประสานงานในใบสมัคร เพ่ือติดต่อประสานงาน 
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3. เกณฑ์การให้คะแนน 

หลักเกณฑ์การให้คะแนน 

หัวข้อ รายละเอียด  คะแนนเต็ม 
1. กา รแต ่ ง ก า ย แล ะค ว า ม
เรียบร้อยของผู้เข้าแข่งขัน 

การแต่งกายและความเรียบร้อยของผู ้เข้าแข่งขัน 
ได้แก่ เล็บมือ กรณีผมยาวต้องมัดผมให้เรียบร้อย 
สวมหมวกอย่างถูกต้อง สวมผ้ากันเปื้อนและสวม
รองเท้าบูท  
กรณีไม่เรียบร้อยหักกรณีละ 5 คะแนน 

10 

2. การเตรียมความพร้อมและ
ตรวจเช็คน้ำนมก่อนรีด 

การเตรียมความพร้อมและตรวจเช็คน้ำนมก่อนรีด
ประกอบด้วยการทำความสะอาดเต้านมด้วยผ้าเปียก 
ผ้าแห้ง และการตรวจเช็คเต้านมอักเสบ การทำผิด
ขั้นตอนหรือไม่ได้ทำขั้นตอนใด ๆ หักคะแนนกรณีละ 
5 คะแนน 

15 

3. ทักษะการรีดนม 3.1. กรณีระหว่างรีดเต้านมเทียมมีน้ำนมกระเด็น
ออกมา หัก 0.5 คะแนนต่อการกระเด็น 1 ครั้ง 
3.2. กรณีผู ้เข้าแข่งขันปฏิบัติทักษะการรีดนมไม่
ถ ูกต้อง เช ่น ล็อคหัวนมไม่ถ ูกต้อง ใช ้ปลายนิ้ว 
(บริเวณปลายเล็บ) จิกหัวนมหรือรูดหัวนม หัก 5 
คะแนนต่อเต้านมเทียม 1 ชุด 

20 

4. Post Dipper หลังจากรีดนมเต้าสุดท้ายเสร็จสิ้นไม่ทำการ Post 
Dipping ทันท ี
หักคะแนน 5 คะแนน 

5 

5. ปริมาตรน้ำนมที่ได้ ผู ้เข้าแข่งขันที ่รีดได้ปริมาณน้ำนมมากที่สุดได้รับ
คะแนนในส่วนของปริมาณน้ำนมที่รีดได้ 50 คะแนน 
และสำหรับผู้ที่ได้ปริมาณรองลงไปลดลงลำดับละ 5 
คะแนน (กรณีปริมาณน้ำนมเท่ากันให้ใช้คะแนน
เฉลี่ยของลำดับที่ที่เท่ากัน) ยกตัวอย่างมีสถาบันได้
ปริมาณน้ำนมเท่ากันเป็นลำดับที่ 2 สองสถาบัน จะ
ได ้คะแนนส ่วนปริมาณน้ำนมสถาบ ันละ 42.5 

50 
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คะแนนเท่ากัน {(45+40)/2} และสถาบันที่ได้ปริมาณ
น้ำนมรองลงไปจะเป็นลำดับที่ 4 เท่ากับ 35 คะแนน 

รวม  100 
 

4. รางวัลประกอบด้วย 

4.1 รางวัลชนะเลิศ                              1 รางวัล 

4.2 รางวัลรองชนะเลิศอันดับหนึ่ง  1 รางวัล 

4.3 รางวัลรองชนะเลิศอันดับสอง  1 รางวัล 

5. กรรมการผู้ตัดสิน 

5.1 กรรมการตัวแทนจากสถาบันเครือข่าย 3 ท่าน 

5.2 ประธานกรรมการ 1 ท่าน 

6. วัน เวลา สถานที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 13.00 - 15.00 หน้าตึกสำนักงานคณบดี คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

7. การติดต่อประสานงาน  

กิจกรรมแข่งขันทักษะการเกษตร การรีดนมวัว (เต้านมเทียม) 

ผศ. ดร. นิราภรณ์ ชัยวัง     โทร : 0858708784           E-mail: yho_009@hotmail.com 

QR code กลุ่มประสานงานแข่งขันทักษะการเกษตร การรีดนมวัว (เต้านมเทียม) 
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